Grundschule Tegernheim

D
() Speiseplan vom 14.10.2024 - 20.10.2024
Suppe Menl 1 Standard Menl 2 Alternative Dessert
Montag, Schinkennudeln (Truthan- Pasta 51511 Frischobst
14.10.24 schinken) 1.2.16,51,511,54 Paprikarahmsol3e 525860
Paprikarahmsof3e 525860

Dienstag, Butterkl6schensuppe Gnocchi-Gemiuse-Pfanne
15.10.24 51,511,52,54,58,60 mlt Feta 19,51,511,52,54,58
Mittwoch, Seelachs in Mehrkornpa- Naturjoghurt mit Masli
16.10.24 nade 5151155 19,51,511,514,515,516,58

Kartoffelplree 195258
Bio Kaisergemuse
Remoulade 24.12.19,52,54,58,61

Donnerstag, Gulaschsuppe ¢° Germknodel mit Schokola-
de 51.511,52,57,58,59,591

17.10.24

Vanillesol3e 1121958
Freitag, Lasagne Napoli (Tomate- Bio Vanillejoghurt 195258
18.10.24 Mozzarella) 19515115258

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Stfungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweil3

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeug-
nisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59)
Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse

Wir bieten taglich Blattsalat mit wechselnden Dressings
e ot und Gemiusesalat aus unserer Salatbar.

Verwendung von Jodsalz

Anderungen vorbehlien Das Johanniterteam wuinscht allen guten Appetit!

&%) JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben



