Grundschule Tegernheim

@
() Speiseplan vom 15.07.2024 - 21.07.2024
Suppe Menl 1 Standard Menl 2 Alternative Dessert
Montag, Backerbsensuppe Spinatknodel 51511525458
15.07.24 51.511,52.54,58.,60 Frischkasesol3e 525860
Rostzwiebeln 51511
Dienstag, Seelachs in Mehrkornpa- Frischobst
16.07.24 nade 5151155
Mediterrane Kartoffeln
Erbsen 6o
Sour Creme 5258
Mittwoch, Kasespatzle mit Rahmso- Naturjoghurt mit 9.58
17.07.24 Re 51511525458 Rote Gritze
Donnerstag, Gulaschsuppe ¢° Dampfnudeln 51511525458
18.07.24 Vanillesol3e 1121958
Freitag, Hahnchengulasch ¢ Gemiusegulasch ¢ Wackelpudding 125258
19.07.24 Kartoffelknddel 1.2.13.63 Kartoffelknddel 1.2.13.63
Krautsalat 253.54.56,57,58,59,62 Krautsalat 253.54.56,57,58,59,62

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (19) mit Milcheiweif3

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (53) Krebstiere und -erzeugnisse; (54) Eier und -erzeug-
nisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (56) Erdnisse und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (60) Sellerie
und -erzeugnisse; (62) Sesamsamen und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir bieten taglich Blattsalat mit wechselnden Dressings - .
e ot und Gemiusesalat aus unserer Salatbar. JOHANNITER &

Verwendung von Jodsalz
Aus Liebe zum Leben

Anderungen vorbehlien Das Johanniterteam wuinscht allen guten Appetit!



